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FEDERA C/i O CATARINENSE
DE ATLETISMO

TABELA DE RECORDES ABSOLUTO- FEMININO

100 METROS 11.46-CE ANA CLAUDIA LEMOS SILVA AD CRICIUMA 29.05.08 LA PAZ-BOL
200 METROS 23.38-CE ANA CLAUDIA LEMOS SILVA AD CRICIUMA 31.05.08 COCHABAMBA
400 METROS 53.6 CM MARGIT WIESE ADEBLU 83 EST. ADULTO
800 METROS 2:07.4 -CM CELIA REGINA F. DOS SANTOS CRICIUMA EC 88 EST. ADULTO
1500 METROS 4:25.3-CM SILVANA PEREIRA ADIEE 87 EST. ADULTO
3000 METROS 9:19.0-CM SILVANA PEREIRA FLORIANOPOLIS 19.09.90 JASC/BLUM.
5000 METROS 16:42.7-CM DELIRDE MARIA BERNARDI ITAJAT 02.11.95 JASC/RIO SUL
16:29.31-CE LUCIENE SOARES DE DEUS FME ITAJAI 99 R. JANEIRO
10000 METROS 34:13.05-CE  LiDIA KARWOWSKI ADEBLU 12.06.03 TROF.BRASIL
80 C/ BARREIRAS 13.1-CM MARILENE EBERHARDT BLUMENAU 16.10.72 JASC/ITAJAI
100 Cc/
BARREIRAS 13.90 -CE RUBIA SOARES DOS SANTOS JEC 27.03.04 SAO CAETANO
0,814 m
100 ¢/
BARREIRAS 14.28- CE KAU{ZA MOREIRA VENANCIO ADEBLU 15.11.03 BRASILIA
0,760 m
400 ¢/ 58.2-CM CORNELIA H. CAGLIONI C. BAEPENDI 87 EST. ADULTO
BARREIRAS
3000 C/ OBSTAC.  10:48.08-CE  LiDIA KARWOWSKI ADEBLU 13.06.03 SAO PAULO
2000 C/ OBSTAC. 7:33.0-CM JESSICA DE SOUZA ADEBLU .06 EST. MENORES
MARCHA 5 KM 23:35.-CE ALESSANDRA PICAGEVICZ TIMBO 2000 FPOLIS
MARCHA 10 KM 46:28.0-CM ALESSANDRA PICAGEVICZ TIMBO 16.05.09 I T. FURB
MARCHA 20 KM :'::-\IA35:23- ALESSANDRA PICAGEVICZ TIMBO 19:07.09 T. CAIXA MA
S. DISTANCIA 6,41 ELIANE MARTINS JOINVILLE 02.10.05 S.A.JUVENIL
S. ALTURA 1,81 GLAUCIA CRISPIM DA SILVA ADEBLU 99 BOGOTA-COL
1,81 KAU{ZA MOREIRA VENANCIO ADEBLU 26.04.05 BR. SUB 23
1,81 MONICA ARAUJO DE FREITAS ADEBLU 05.06.04 TROF.BRASIL
1,81 MONICA ARAUJO DE FREITAS ADEBLU 07.10.06 MACAU
S. TRIPLO 13,66 MONICA ARAUJO DE FREITAS F. CHAPECO 13.10.01 SANTA FE- ARG
S. COM VARA 3,41 VVIANE VAZ PANDOLFO JOINVILLE 02.11.96 JASC/S.B.DOSUL
ARR. DO PESO 15,10 MARINALVA RITA DOS SANTOS CHAPECO 05.11.92 JASC/BLUM.
L. DO DARDO 50,26 LILIAN MEURER SEIBERT A. POMERODENSE 03.07.10 EST. SUB 23
L. DO DISCO 50,32 MAGNOLIA CORREA ADEBLU 88 EST. ADULTO
L. DO MARTELO 63,86 JOSIANE SOARES BLUMENAU 29.09.06 TUNJA-COL
REVEZ.4X100  46.5-CM Creuzimar Gomes —Sheila dos Santos o, ) 10 17.10.87 JASC
Jugara dos Santos — Claudiléia Santos
46.74-CE Liliane C. Barbosa — Ariane M. César JEC 18.06.2005  TROF.BRASIL
Janaina Sestrem — Elizete M. da Silva
REVEZ. 4X400  345.8cv  C_ornélia Caglioni—Rosinete Joo CHAPECO 22.10.91 JASC/CHAP.
Margit Wiese — Jugara P. de Souza
REVEZ. MEDLEY 2:19.77-CE Luciane Moretto —Bruna Rocha S.C. 28.09.08 BR. MENORES



HEPTATLO 5021 -CM
5429 - CE
HEPTATLO
MENORES 4253-CM
OBSERVACAO:

Tailene Costa — Patricia de Paula

MARIA CRISTINA DA C. DORIA CONCORDIA

22.10.91 JASC/CHAP.
ELIZETE MARQUES DA SILVA JEC 29.07.05 CALI-COL
ROBERTA TESCH CORVILLE 17.08.08 ITAJAI

1) CM - Cronometragem manual / CE — Cronometragem eletrénica

2) As provas do Heptatlo, em seqiiéncia, sdo: - 100 metros c/ barreiras; Salto em altura; Arremesso do
peso; 200 metros rasos; Salto em distancia; Lancamento do dardo; 800 metros rasos.

Pesquisa realizada pelo
Prof. Deraldo Ferreira Oppa- Diretor Técnico FCA- CREF 1311



